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1 AeHb
Muwesble BewecTea OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BellecTBa Ne
MNpuem nuwmM, HaumeHoBaHWe Gnoga Macca Yrnesog Heckas peuen- COophuk
nopumu | Benku, r | Xupsl, r UEeHHOCTb, | C, mMr B1,mr | B2,mr | A,mr |0, mkr|Ca,mr| P,mr |[Mg,mr|Fe, mr K, mr I, mxr | Se, mr| F, mr peuenTtyp
bl, T kKan TYypbl
3aBTpak
CbIPHWVKW 3 TBOPOI A/crywieHHoe Moroko 150 30,3 19,4 26,1 405,8 0,42 0,08 0,35 0,08 0,10| 278,46 336,61 37,63 0,80 277,09 2,84 0,04 0,04 219 2008
BYTEPBEPO[ C CbIPOM 50 8,0] 12,4 19,6 2231 0,15 0,07 0,09 0,12 0,11 198,12 141,03 20,33 1,01 70,08 0,00 0,01 0,01 3 2008
KO®EWHBIV HAMUTOK C MONOKOM CIYLEHHbBIM 200 3,0 3,0 6,6 66,0 0,19 0,03 0,07 0,02| 0,02 113,81 96,53| 19,35 0,39 150,45 2,80 0,00 0,00] 380 2011
XIEB PYKAHOM 20 17 0,7 9,7 51,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 2008
BAHAH 100 15 0,5 21,0 96,0 10,00 0,04 0,05 0,03| 0,00[ 8,00 28,00| 42,001 0,60 348,00 0,00 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 520 44,4 36,0 83,0 842,6 10,76 0,22 0,56 0,25 0,23| 598,39 602,16 119,31 2,79 845,62 5,64 0,05 0,06/
Ob6en
CANAT 13 BEJTOKOYAHHOW KAMYCTbI 60 0,9 2,0 33 36,0 10,32 0,01 0,02 0,03 0,00 26,71 14,81 7,95 0,49 103,17 1,42 0,00, 0,01 45 2011
PACCOSIbHUK HA MACHOM BYNbOHE (MENKOLWWHKOBAHHbIN) 250 13,8, 15,0 13,1 2454, 6,79 0,10 0,14 0,36] 0,04 48,08| 158,68| 3456| 1,84 507,41 7,82 0,01f 0,11 74 2011
KOTNETbI AOMALLHWE 90 10,6 18,2 7.8 237,2 0,08 0,11 0,08 0,02| 0,07 11,51] 105,08| 16,37 1,83 206,47 4,84 0,00 0,03 271 2011
COYC TOMATHbIV Ne364 30 0,3 18 18 24,6 0,60 0,01 0,01 0,04 0,00 3,16 4,07 2,48 0,10 32,46] 0,40| 0,00[ 0,00 364 2008
KALLA FPEYHEBAS PACCBIMYATAA 130 73 3,5 33,2 193,8 0,00 0,19 0,10 0,01 0,03| 1564| 161,43| 108,87 3,79 228,60 1,98 0,00 0,01 181 2008
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00[ 8,28 0,00] 1,80 0,00 0,90] 0,00 0,00] 0,00 349 2011
XNEB MWEHUYHBIA 20 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 nn 2021
XIEB PYKAHOM 20 13 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04] 0,02 0,00 0,00[ 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 800 42,4 41,7 126,3 1058,5 17,79 0,45 0,36 0,45 0,14] 116,98 461,46| 175,83| 8,85 1106,20f 17,57 0,02 0,16
Bcero 3a AeHb: 86,8 77,7 209,2 1901,1 28,55 0,67 0,92 0,70| 0,37| 715,36 1063,61| 295,13| 11,63 1951,83| 23,22 0,07 0,22




2 aeHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Macca yeckast CGopHUuK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniopga Yrnesog peuen-
nopuuu | Benkw, r | XXupsbl, r oL r uer:(::;m, C, mr B1,mr | B2, mr A mr [0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg, mr| Fe, mr K, mr I, mxr | Se, mr| F, mr TypBI peuenTtyp
3aBTpak
CYN MONOYHBLIV C MAKAPOHHBLIMW U3OENUAMU 200 4,6 3,5 16,2 115,2 0,52 0,06 0,12 0,02 0,02| 109,78 88,99 18,48 0,37 174,93 9,00 0,00 0,00 120 2011
BYTEPBPO[ C IXXEMOM 40 1,6 47 20,2 129,6 0,08 0,02 0,01 0,04 0,08 6,50 15,30 3,65 0,36 38,50 0,00 0,00 0,00 2 2008
YA C NIMMOHOM 200 0,2 0,0 10,2 42,3 0,62 0,00 0,01 0,00 0,00f 12,01 8,13] 5,70 0,77 31,42 0,00 0,00 0,00 377 2011
XNEB PKAHOW 35 2,3 0,3 14,8 71,4 0,00 0,06 0,03 0,00 0,00] 6,30] 30,45] 6,65 1,40 47,60 1,96 0,00 0,00 2008
FPYLWA 100 0,4 0,3 10,3 47,0 5,00 0,02 0,03 0,00 0,00 19,00 16,00 12,00 2,00 155,00 1,00 0,00 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 575 9,1 8,8 71,8 405,5 6,21 0,16 0,20 0,06 0,09| 153,59 158,87| 46,47 4,91 447,45] 11,96 0,00 0,01]
O6en
CAJTAT N3 CBEXKMX OrYPLIOB 100 0,7 3,1 2,3 39,7 9,10 0,03 0,04 0,01 0,00 20,93 38,28 12,74 0,91 128,31 2,73 0,00 0,02 19 2008
BOPLL C KAMYCTOW U KAPTOENIEM 200 6,2 9,2 10,1 150,2 7,93 0,05 0,07 0,22 0,00 42,38 80,21| 24,46 1,40 353,45 6,07 0,01 0,05 82 2011
PAIY U3 NTULIbI. 150 12,8 16,4 13,6 253,3 7,11 0,11 0,13 0,35 0,00 25,23 143,14 32,54 1,82 589,41 8,13 0,01 0,10 289 2011
KOMMNOT 13 CMECK CYXO®DPYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 8,28 0,00] 1,80 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB MWEHWYHBIN 20 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00] 7,20] 34,80 7,60 1,60: 54,40 2,24 0,00 0,00 2008
WUroro 3a npueM nuuwm: 710 30,5 30,0 101,4] 805,5 24,14 0,26 0,27 0,58| 0,00 104,02 296,43 79,14| 572 112648 19,17 002 0,17
Bcero 3a AeHb: 39,6 38,8 173,2 1211,0 30,35 0,42 0,46 0,64 0,09 257,61| 455,30| 125,62| 10,63 157392 31,13 0,03 0,18




3 AeHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Macca yeckast CGopHUuK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniopga Yrnesog peuen-
nopuuu | benku, r | Xupsl, r b r uerll(::;m, C, mr B1,mr | B2, mr A mr [0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg, mr| Fe, mr K, mr I, mkr | Se, mr| F, mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
CYN MONOYHbLIV MAHHbLIN 200 54 5,0 16,0 131,6 0,78 0,05 0,16 0,03 0,02| 161,74 118,23 19,52 0,26 235,15 13,50 0,00 0,00 92 2012
MACHNO (NOPLUMAMK) 5 0,1 4,2 0,1 37,5 0,00 0,00 0,00 0,04 0,00] 0,50] 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,0 10,1 41,1 0,04 0,00 0,01 0,00 0,00 10,54 7,42] 5,27 0,74 25,54 0,00 0,00 0,00 430 2008
XNEB MWEHWYHBIN 35 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60] 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
ABNOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 16,00 11,00 8,00 2,20 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
BA®N 50 1,4 1,7 38,7 177,0 0,00 0,02 0,02 0,00 0,00] 8,00] 18,00 5,00 0,75 70,00 0,00 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 610 16,9 12,4 131,9 717,0 10,82 0,13 0,23 0,07 0,02 200,39 173,05 41,59 4,75 635,89 16,62 0,00 0,01
O6en

CAJTAT 13 CBEXKMX MOMWAOOPOB 100 1,1 3,2 4,4 52,3 19,77 0,05 0,03 0,12 0,00 16,19 30,21 17,02 0,91 241,18 2,02 0,00 0,01 22 2008
CYN KPECTbAHCKWUW C KPYMOW 200 71 9,8 8,2 150,2 6,63 0,06 0,07 0,18 0,00 25,67 81,96 19,67 1,13 258,96 4,47 0,01 0,05 98 2011
KOTNETblI AOMALWHWE 90 8,3 20,0 17,2 282,5 0,08 0,11 0,06 0,05 0,17| 17,68 88,46 19,56 1,51 161,85 2,64 0,00 0,02 271 2011
KAPTO®ENBHOE MOPE 150 3,1 6,9 20,9 158,8 10,17 0,12 0,10 0,03 0,08 39,36 82,16 29,42 1,17 746,32 8,21 0,00 0,03 128 2011
KUCENb 200 0,1 0,1 27,9 113,0 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00] 5,00 8,00] 2,00 0,40 0,00 0,00 0,00 0,00 411 2008
XNEB MWEHWYHBIN 20 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PYKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
BYNOYKA C NOBMANOM OBCbINMHAA 100 6,9 14,4 59,7 395,1 0,02 0,09 0,03 0,00 0,00 17,17 56,62 10,97 0,70 99,14 1,01 0,02 0,01 425 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 880 36,0 55,7 195,5 14347 38,66 0,48 0,31 0,38 0,25| 124,66 364,81| 102,43 6,62 1534,65| 19,47 0,03 0,13

Bcero 3a AeHb: 52,9 68,1 327,3 21517 49,48 0,61 0,54 0,45 0,27| 325,05 537,86( 144,03] 11,37 2170,54| 36,09 0,03 0,14




4 peHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Macca yeckast CGopHUuK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniopga Yrnesog peuen-
nopuuu | Benkw, r | XXupsbl, r oL r uer:(::;m, C, mr B1,mr | B2, mr A mr [0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg, mr| Fe, mr K, mr I, mxr | Se, mr| F, mr TypBI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA PUCOBAA BA3KAA 200 5,6 51 36,9 216,7 0,50 0,05 0,12 0,03 0,05| 105,03 127,06 30,53 0,48 182,77 9,19 0,01 0,02 184 2008
BYTEPEPO/] FOPAYMI C CLIPOM 60 75 11,2 14,1 187,0 0,00 0,03 0,00 0,10 0,00 204,00 124,001 11,00 0,60 0,00 0,00 0,00 0,00 11 2008
KAKAO C MOJTOKOM 200 3,8 3,0 15,8 106,6 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00| 111,26 95,58 27,49 0,87 207,02 9,00 0,00 0,00 382 2011
XNEB PKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
MNEPCUK KOHCEPBVPOBAHHbIN 50 0,5 0,1 4,8 22,5 5,00 0,02 0,04 0,05 0,00 10,00 17,00 8,00 0,50 181,50 1,00 0,00 0,01 2008
COK 200 1,0 0,2 19,8 86,0 4,00 0,02 0,00 0,00 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 730 19,6 19,8 99,8 659,6 10,02 0,19 0,28 0,20 0,05 447,90 395,04| 88,82 6,05 598,49 20,31 0,01 0,03
O6en
CAJNAT U3 KYKYPY3bl (KOHCEPBUPOBAHHOW) 60 1,7 1,1 3,7 31,4 2,23 0,05 0,02 0,00 0,00 10,05 31,16 10,55 0,35 55,25 0,00 0,00 0,00 12 2012
CYN C KPYMNOW N MACHBIMW ®PUKALENBKAMU 200 71 7,3 10,0 134,0 0,59 0,02 0,06 0,17 0,05 21,55 78,16 17,24 1,05 154,62 3,63 0,00 0,03 117 2011
XAPKOE MNO-AOMALLUHEMY 150 12,7 29,7 13,8 374,2 7,16 0,35 0,13 0,01 0,00 15,05 151,92 33,89 1,93 714,55 9,69 0,00 0,07 258 2008
KOMMNOT N3 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 8,28 0,00] 1,80 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB MWEHWYHBIN 40 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PYKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 670 30,9 39,3 94,5 861,1 9,98 0,45 0,23 0,18 0,05/ 58,53 278,64 67,28 4,13 952,52 14,44 0,00 0,10
Bcero 3a AeHb: 50,5 59,0 194,3 1520,7 20,00 0,64 0,51 0,38 0,10 506,42 673,68| 156,10 10,17 1551,02[ 34,75 0,01 0,13




5 peHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Macca yeckast CGopHUuK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniopga Yrnesog peuen-
nopuuu | benku, r | Xupsl, r b r uerll(::;m, C, mr B1,mr | B2, mr A mr [0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg, mr| Fe, mr K, mr I, mkr | Se, mr| F, mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
ONAObN 100 6,2 58 38,0 2317 0,01 0,08 0,04 0,02 0,06 20,45 55,32 9,74 0,63 85,08 1,98 0,02 0,01 401 2011
KAKAO C MONTOKOM 200 3,8 3,0 15,8 106,6 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00| 111,26 95,58 27,49 0,87 207,02 9,00 0,00 0,00 382 2011
MEYEHBLE 50 3,8 4,9 37,2 208,5 0,00 0,04 0,03 0,01 0,00 14,50 45,00 10,00 1,05 55,00 0,00 0,00 0,00 2008
BAHAH 150 2,3 0,8 31,5 144,0 15,00 0,06 0,08 0,04 0,00 12,00 42,00 63,00 0,90 522,00 0,00 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 500 16,0 14,5 122,5 690,7 15,53 0,21 0,26 0,08 0,06 158,21 237,90( 110,23 3,45 869,10| 10,98 0,02 0,01
O6en
COK ABMOYHbIN 200 1,0 0,2 19,8 86,0 4,00 0,02 0,00 0,00/ 0,00[ 14,00 14,00 800 2,80 0,00 000 000 000 @442 2008
CAINAT 13 BENTOKOYAHHOW KAMYCThI 100 15 2,1 4,9 454 17,22 0,02 0,04 0,04| 0,00 44,60 24,68 13,28] 0,81 172,11 2,37 000 001 35 2008
CYN KAPTO®ESbHbLIN C BOBEOBbLIMU 200 8,7 7,8 15,0 164,8 3,85 0,16 0,08 0,20 0,06 26,07 96,62 28,46 1,85 419,77 4,85 0,01 0,05 99 2008
KOTNETblI AOMALWHWE 90 10,6 18,2 7,8 237,2 0,08 0,11 0,08 0,02 0,07| 11,51 105,08 16,37 1,83 206,47 4,84 0,00 0,03 271 2011
COYC TOMATHbIW Ne364 30 0,3 1,8 1,8 24,6 0,60 0,01 0,01 0,04 0,00] 3,16 4,07] 2,48 0,10 32,46 0,40 0,00 0,00 364 2008
MAKAPOHHBIE M3OENNA OTBAPHBIE 130 4,7 3,0 30,1 166,1 0,00 0,06 0,02 0,01 0,05/ 7,84 34,93 6,34 0,80 54,61 0,66 0,01 0,01 209 2008
KOMMNOT 13 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 8,28 0,00] 1,80 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB MWEHWUYHBIN 40 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PYKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00] 7,20] 34,80 7,60 1,60 54,40 2,24 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 1030 37,5 34,3 154,9 1086,4 25,75 0,44 0,25 0,32 0,18 122,65 314,18 84,32 9,78 940,72 15,35 0,02 0,11
Bcero 3a AeHb: 53,5 48,8 277,3 17771 41,28 0,65 0,51 0,40 0,24| 280,86 552,07 194,56] 13,23 1809,82| 26,33 0,04 0,12




6 AeHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Macca yeckast CGopHUuK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniopga Yrnesog peuen-
nopuuu | Benkw, r | XXupsbl, r oL r uer:(::;m, C, mr B1,mr | B2, mr A mr [0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg, mr| Fe, mr K, mr I, mxr | Se, mr| F, mr TypBI peuenTtyp
3aBTpak
CYN MONOYHBIA C MAKAPOHHBIMW M3OEAUAMM 200 4,6 4,0 16,4 120,3 0,52 0,06 0,12 0,02] 0,02| 113,16 89,76 18,67| 0,40 17512| 9,00 0,00 000 120 2011
XNEB MWEHWYHBIN 35 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
KAKAO C MOJTOKOM 200 3,8 3,0 14,7 102,3 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00| 111,24 95,58 27,49 0,87 206,99 9,00 0,00 0,00 382 2011
BYNOYKA JOMALLIHAA 100 7,6 12,9 59,7 385,2 0,00 0,09 0,04 0,01 0,04| 17,62 63,48 11,37 0,71 98,05 1,48 0,02 0,01 424 2011
ABNOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 16,00 11,00 8,00 2,20 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 655 25,7 21,5 158,0 937,6 11,04 0,25 0,31 0,05 0,07 261,62 277,22 69,33 4,99 785,35 22,60 0,02 0,03
O6en
CAJTAT N3 FTOPOLLKA 3ENEHOIO KOHCEPBUPOBAHHOIO 60 1,8 1,1 3,8 32,5 3,29 0,05 0,03 0,01 0,00 12,23 33,96 11,81 0,39 64,00 0,00 0,00 0,00 10 2012
BOPL C KAPTO®ENEM 200 58 8,7 11,5 149,8 6,06 0,07 0,08 0,20 0,00 30,71 82,76 25,43 1,39 446,96 6,66 0,00 0,06 83 2011
MTUUA, TYWEHHAA B CMETAHHOM COYCE 50/50 15,5 11,5 3,6 180,0 9,00 0,06 0,00 0,08 0,00 41,00 144,00 19,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 312 2008
KALLA PUCOBAA PACCLIMNYATAA 150 3,5 2,9 37,3 189,7 0,00 0,03 0,02 0,01 0,05 10,12 70,99 24,48 0,49 52,82 0,73 0,01 0,02 323 2008
KOMMNOT 13 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 8,28 0,00] 1,80 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB MWEHWUYHBIN 40 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PYKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
BA®IN 50 1,4 1,7 38,7 177,0 0,00 0,02 0,02 0,00 0,00] 8,00 18,00 5,00 0,75 70,00 0,00 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 820 37,5 27,1 161,9 1050,5 18,35 0,26 0,16 0,30 0,05 113,94 367,11 91,33 4,81 661,89 8,50 0,01 0,08
Bcero 3a AeHb: 63,2 48,5 319,9 1988,1 29,39 0,51 0,47 0,36 0,11f 375,57| 644,33| 160,66 9,80 144724 3111 0,03 0,11




7 peHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Macca yeckast CGopHUuK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniopga Yrnesog peuen-
nopuuu | Benkw, r | XXupsbl, r oL r uer:(::;m, C, mr B1,mr | B2, mr A mr [0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg, mr| Fe, mr K, mr I, mxr | Se, mr| F, mr TypBI peuenTtyp
3aBTpak
CYN MOMNOYHBI C KPYNOW 200 43| 4.1 13,3 107,6 0,52 0,06 0,13 0,02[ 0,02 109,48] 10456 3383 084 192,25] 9,40 0,00 000 121 2011
KAKAO C MONOKOM 200 3,8 3,0 14,7 102,3 0,52 0,03 0,11 0,02| 0,00[ 111,24 95,58 27,49 0,87 206,99 9,00 0,00[ o000 382 2011
BYTEPEPO[ C CbIPOM 40 5,1] 9,9 8,4 149,0 0,00 0,02 0,00 0,10] 0,00[ 153,55 97,82 796 034 0,00 000 000 0,00 3 2008
XINEB PYKAHOW 20 1,3| 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12| 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 460 14,5 17,2 44,9 399,7 1,04 0,15 0,25 0,14 0,02| 377,87 315,36 73,08 2,85 426,44 19,52 0,00 0,00
O6en

OFYPEL| CBEXWW 70 0,6 0,1 1,7 9,8 6,98 0,02 0,03 001 o000 16,04 2930 9,77 0,70 98,35 2,09 0,00 0,01 2008
LW M3 CBEXEW KAMYCTbl C KAPTO®ENEM 200 6,1 8,0 7,0 125,4] 9,81 0,05 0,06 0,17 0,00 29,66 72,36 19,96 1,33 337,88 4,90 0,00 0,04 88 2011
MNOB U3 NTULIbI 200 23,9 18,3 37,0 408,3 14,68 0,11 0,00 0,29 0,00 49,37 250,85 49,37| 16,01 0,00 0,00 0,00 0,00 311 2008
HAMWTOK NMMOHHbIA 200 0,1 0,0 13,7 56,2 0,96 0,00 0,00 0,00 0,00 11,08 1,19 2,57 0,05 10,84 0,00 0,00 0,00 436 2008
XNEB MWEHWYHBIN 40 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwwm: 730 40,0 27,6 116,7 882,4| 32,42 0,21 0,11 0,47 0,00 109,75 371,10 85,47| 18,90 474,27 8,11 0,00 0,05
Bcero 3a aeHb: 54,5 447 161,6 12821 33,46 0,36 0,36 0,60 0,02 487,62 686,46( 158,55| 21,75 900,71 27,63 0,00 0,05




8 AeHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Macca yeckast CGopHUuK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniopga Yrnesog peuen-
nopuuu | Benkw, r | XXupsbl, r oL r uer:(::;m, C, mr B1,mr | B2, mr A mr [0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg, mr| Fe, mr K, mr I, mxr | Se, mr| F, mr TypBI peuenTtyp
3aBTpak
CYN MONOYHLIV C KPYNOW 200 4,3 4,1 13,3 107,6 0,52 0,06 0,13 0,02 0,02| 109,48 104,56 33,83 0,84 192,25 9,40 0,00 0,00 121 2011
BYNOYKA C NOBMANOM OBCbIMNHAA 100 6,9 14,4 59,7 395,1 0,02 0,09 0,03 0,00 0,00 17,17 56,62 10,97 0,70 99,14 1,01 0,02 0,01 425 2011
MOJIOKO 200 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB MWEHWYHBIN 35 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60] 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 555 20,6 19,6 130,2 785,5 0,54 0,19 0,18 0,03 0,02| 130,24 178,59 48,60 2,34 318,59 11,52 0,02 0,01
O6en
CAJTAT N3 CBEXKMX MOMWAOPOB 1 OrYPLIOB 100 1,0 3,2 3,7 48,3 16,70 0,05 0,04 0,08 0,00 18,49 34,20 16,18 0,95 209,55 2,37 0,00 0,01 24 2011
CYN KAPTO®ESbHbLIV C KNELIKAMW 200 75 8,6 18,2 180,0 3,85 0,08 0,09 0,20 0,13 20,95 85,53 19,05 1,11 329,93 5,23 0,02 0,05 108 2011
MTULA TYWEHHbLIE B COYCE C OBOLWAMMU 150 15,7 21,3 14,3 318,0 6,42 0,11 0,15 0,53 0,00 44,06 170,65 36,81 2,04 556,71 9,64 0,01 0,12 292 2011
KAPTO®ENBHOE MOPE 150 3,1 6,1 20,9 151,6 10,17 0,12 0,10 0,03 0,06 38,59 81,87 29,38 1,16 746,15 8,21 0,00 0,03 128 2011
KOMMNOT N3 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 8,28 0,00] 1,80 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB MWEHWYHBIN 40 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PYKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
WUroro 3a npueM nuuwm: 860 36,6 40,4 124,1 1019,3 37,14 0,40 0,40 0,84| 0,19 133,97 389,65| 107,02| 6,06 187044 2657 003 0,21
Bcero 3a AeHb: 57,2 60,0 254,3 1804,8 37,67 0,58 0,57 087 0,21f 264,22 568,24| 155,62 8,40 2189,02[ 3809 0,05 0,22




9 AeHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Macca yeckast CGopHUuK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniopga Yrnesog peuen-
nopuuu | benku, r | Xupsl, r b r uerll(::;m, C, mr B1,mr | B2, mr A mr [0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg, mr| Fe, mr K, mr I, mkr | Se, mr| F, mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
BAPEHWKWM 13 MONYDABPUKATA MPOMbILINEHHOTO NPOMBOACTBA Ne395 200 0,2 5,0 0,2 49,2 0,01 0,00 0,01 0,03 0,08 4,21 3,22 0,32 0,02 6,26 0,45 0,00 0,00 395 2011
KAKAO C MONTOKOM 200 3,8 3,0 14,7 102,3 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00| 111,24 95,58 27,49 0,87 206,99 9,00 0,00 0,00 382 2011
XNEB MWEHWYHBIN 35 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
ABMNOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 16,00 11,00 8,00 2,20 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 555 13,7 9,6 82,0 481,3 10,53 0,10 0,16 0,05 0,08 135,05 127,20 39,61 3,89 518,45 12,57 0,00 0,01
O6en
NOMWOOP CBEXUM 50 0,6 0,1 1,9 12,0 12,55 0,03 0,02 0,08 0,00] 7,03] 13,05| 10,04 0,50 145,58 1,00 0,00 0,00 2008
BOPLL C KAMYCTOW U KAPTOENIEM 200 6,2 9,2 10,1 150,2 7,93 0,05 0,07 0,22 0,00 42,38 80,21| 24,46 1,40 353,45 6,07 0,01 0,05 82 2011
rynaAw 13 OTBAPHOW rOBAOMHbI 100 15,7 17,5 53 2417 2,52 0,06 0,11 0,27 0,00 20,25 142,51 25,13 2,21 399,75 7,73 0,00 0,05 246 2011
KALLA FTPEYHEBAA PACCBINYATAA 130 74 6,0 33,6 218,0 0,00 0,18 0,00 0,03 0,00 16,00 176,00 118,00 4,00 0,00 0,00 0,00 0,00 181 2008
KOMMNOT N3 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 8,28 0,00] 1,80 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 349 2011
COK ABNOYHbLIN 100 0,5 0,1 9,9 43,0 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00] 7,00] 7,00] 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
XNEB MWEHWUYHBIN 40 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PYKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 840 39,7 34,1 127,7 986,5 25,00 0,37 0,21 0,60 0,00[ 104,54 436,17| 187,23] 10,31 926,89 15,92 0,01 0,10
Bcero 3a AeHb: 53,5 43,7 209,8 1467,7 35,52 0,46 0,37 0,65 0,08] 239,59 563,37| 226,84| 14,20 1445,34| 28,49 0,01 0,11




10 neHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Macca yeckast CGopHUuK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniopga Yrnesog peuen-
nopuuu | Benkw, r | XXupsbl, r oL r uer:(::;m, C, mr B1,mr | B2, mr A mr [0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg, mr| Fe, mr K, mr I, mxr | Se, mr| F, mr TypBI peuenTtyp
3aBTpak
BIINHBI 120 4,6 3,5 30,3 171,2 0,00 0,06 0,03 0,01 0,02 11,12 39,25 7,51 0,44 62,02 0,70 0,01 0,01 396 2011
CYN MONOYHbLIV MAHHbLIN 200 54 5,0 16,0 131,6 0,78 0,05 0,16 0,03 0,02| 161,74 118,23 19,52 0,26 235,15 13,50 0,00 0,00 92 2012
XNEB MWEHWYHBIN 35 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
COK 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 12,60 12,60 7,20 2,52 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
FPYLWA 100 0,4 0,3 10,3 47,0 5,00 0,02 0,03 0,00 0,00 19,00 16,00 12,00 2,00 155,00 1,00 0,00 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 675 20,9 10,2 133,5 715,9 7,38 0,18 0,25 0,04 0,05 208,06 203,48 50,04 6,02 719,37 18,32 0,01 0,02
O6en
OrYPEL| CBEXUI 70 0,6 0,1 1,7 9,8 6,98 0,02 0,03 0,01 0,00 16,04 29,30 9,77 0,70 98,35 2,09 0,00 0,01 2008
CYN C KPYMNoOWn 180 75 8,7 11,1 152,2 0,64 0,08 0,07 0,18 0,05 13,10 99,22 40,47 1,68 152,20 2,91 0,01 0,05 107 2008
KAPTO®ENb OTBAPHOW 150 2,9 2,2 23,7 126,5 12,00 0,14 0,09 0,01 0,03| 19,61 78,94 32,09 1,37 852,66 7,50 0,00 0,04 310 2011
TEGTENM (2-1 BAPUAHT) 60/30 6,8 21,2 9,9 256,8 1,32 0,15 0,04 0,09 0,00f 10,93 75,21 15,44 0,88 149,70 3,18 0,00 0,03 284 2008
KOMMNOT 13 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 8,28 0,00] 1,80 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB MWEHWUYHBIN 40 8,1 1,0 48,8 242,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nn 2021
XNEB PYKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00] 3,60 17,40 3,80 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00 2008
BA®IN 50 1,4 1,7 38,7 177,0 0,00 0,02 0,02 0,00 0,00] 8,00 18,00 5,00 0,75 70,00 0,00 0,00 0,00 2008
WUroro 3a npuem nuuwm: 800 28,6 34,9 152,0 1043,7 20,94 0,44 0,27 0,30 0,08 79,57| 318,06| 10837 6,17 135101 16,80 001 0,13
Bcero 3a AeHb: 49,5 45,1 285,5 1759,7 28,32 0,62 0,52 0,34 0,13[ 287,63 521,54| 158,41| 12,19 2070,37[ 3512 0,03 0,15




MKOy coul

UTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BelecTBa OHepreTu- BuTtaMuHbl MuHepanbHble BelecTBa
Wroro YrneBogbl, Heckan
Benku, r Kupbl, r . LEeHHOCTb, | C, mr | B1, mMr| B2, mr| A, mr| 4, mkr| Ca, mr P, mr Mg, mr | Fe, mr K, mr I, mkr | Se, mr | F, mr
KKan

Wroro 3a Becb nepuos 561,2] 534,5 24125 16 864,0( 334,02 5,53| 5,24 538 1,62| 3739,92| 6266,46| 1775,51| 123,38 17 109,81| 311,96 0,30 1,45
CpeqHee 3HaueHve 3a nepuos 56,1 53,4 241,2] 1686,4| 3340 055 052 054| 0,16 373,99 626,65| 177,55 12,34 1710,98 31,20 0,03 0,15
CopepxaHue 6en|<ooa, 3KMpOB, yrjjeaonoa B 133 285 58.2
MeHI0 3a nepuof B % OT KarlopuinHOCTH

CYMMAPHbBIE OB BEMBbI 611104 MO NPUEMAM NULLU (B TPAMMAX)

BospacT geteit

3aBTpak

O6en

7-11 3aBTpak 1 obea

584

814

11




